Scenariusz lekceji bibliotecznej: Higiena cyfrowa

Grupa wiekowa: 3-6 lat

Wymiar czasu: 30-45 minut

Liczna uczestnikéow: 20-25 oséb

Cele ogolne:

dziecko wie, ze nie nalezy spedzac zbyt duzo czasu przed ekranem,
zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpiecznego korzystania z internetu,
nauka, kiedy trzeba zrobi¢ przerwe,

pokazanie, ze ekran to nie wszystko - sg tez inne formy spgdzania czasu

Przebieg lekcji:

Wstep — co to jest higiena internetu?

bibliotekarka pyta dzieci czy korzystaja z ekranow, jakich, co za ich pomoca robia, co
ogladaja, ile spedzaja przy tym czasu.

Higiena cyfrowa

bibliotekarka pyta dzieci, co to jest higiena cyfrowa, wyjasnia pojgcie,
prowadzaca prosi o podanie przyktadow jak zachowac higien¢ cyfrowa

Zasady bezpiecznego internetu
bibliotekarka zacheca dzieci, aby powiedziaty, jak trzeba zachowywac si¢ w

internecie, aby zachowac bezpieczenstwo

prowadzaca wymienia 10 zasad bezpiecznego internetu i krotko je omawia.

Koniec lekcji — pozegnanie si¢

prowadzaca prosi, aby dzieci powiedziaty, co moga robi¢ zamiast siedzie¢ przed
ekranem,

dzieci, aby rozruszac si¢, po spedzeniu czasu przy “ekranie” bawig si¢ w dwie gry,
bibliotekarka zegna si¢ z dzie¢mi 1 dzigkuje za wspolnie spedzony czas oraz zaprasza
do biblioteki.



